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                            前言 
职业生涯对每个人而言，都是在一定的时间内有效，如果不进行合理有

效的规划，就会浪费自己的时间和生命。作为已经考入大学的我，很早就知

道如果不为自己拟定一份职业生涯规划，把自己的未来设计好。生活和学习

就会没有了方向，就像大海里的一叶小舟，迷失方向，不知所归，为了高效

的利用时间，实现自己的人生价值，特作以下个人职业生涯规划。中国人常

说，尽人事，听天命。对于我们可以控制的，理当全力以赴，因为操之在我；

对于不可控制的，我们应当养成坦然接受的胸怀和气度。要抱着一种信念，

那就是不做则已，要做就要做好。在工作中，努力奋斗，自动自发，精益求

精。这样，才能赢得收获。 一个人，一生当中不知道要遇到多少困难，很

多困难是不能预见的，这就要靠我们自己处事时随机应变的能力，面对突如

其来的麻烦事情，临危不乱，保持冷静的心态，急中生智，想出好办法来。

睿智的人，善于分析事物的发展情况，能够抓住事物的特点，成竹在胸，料

事如神，成功的预测事物的发展方向。决策于千里之外，谈笑间，樯橹灰飞

烟灭。不少人都曾经这样问过自己：“人生之路到底该如何去走？”记得一

位哲人这样说过：“走好每一步，这就是你的人生。”是啊，人生之路说长也

长，因为这是你一生意义的诠释；人生之路说短也短，因为你度过的每一天

都是你的人生。每个人都在计划自己的人生，都在实现自己的梦想：梦想是

一个百花园，我只是百花园里一根小草，可小草也有一个大理想，于是我在

这里畅想一下自己的职业生涯。  
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一．考入。。。。大学后的十年规划 

（2011年～2020年，18岁～28岁） 

美好愿望：事业有成，家人幸福 

方 向：企业高级管理人员 

总体目标：完成本科与硕士阶段学习，进入著名 IT 企业，不断发展成为高

层管理者 

已进行情况：正在进行本科阶段的学习，计划在三年后考取管理学硕士 

二．社会环境规划和职业分析 

1．社会一般环境 

中国政治稳定，经济持续发展，在全球经济一体化环境中扮演越来越重

要的角色。中国经济发展有强劲的势头，加入 WTO 后，会有大批的国外企

业进入中国市场。这会促使中国国内行业竞争不断激烈，而在未来的几十年

内，这种激烈的竞争加上中国百姓不断富足的历史趋向必将使 IT这种新兴但

发展迅速的行业成为未来一段时间内的热门行业，当然也就会促生一大批拥

有发展实力的 IT企业。企业要有发展必须要有各类人才的出现，而管理学人

才将会是这其中不可或缺的生力军。 

2．管理职业特殊社会环境 

       由于中国的管理科学发展较晚，管理知识大部分源于国外，中国的企业

管理还有许多不完善的地方。中国急需管理人才，尤其是经过系统培训的高

级管理人才。因此企业管理职业市场广阔。 

要在中国发展企业，必须要适合中国的国情，国外的管理体系不会在中

国达到很好的效用，因此就需要更多中国本土管理学人才的出现，这也就要

求管理的科学性与艺术性和环境动态适应相结合。因此，中国市场吸引进入

的大批外资 IT企业都面临着本土化改造的任务，这一任务需要既了解中国国

情与市场又拥有很好的管理学知识体系的人才去完成，这就促动了市场对本

土管理学人才的需求。 
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三．学校与行业分析 

1．学校分析 

       我现在在。。大学。。学院攻读。。。本科学位。本科阶段学习将在陕西科

技大学进行，对于研究生阶段的学习，我的目标是。。大学经济与管理学院。。。

大学经济与管理学院拥有悠久的历史，百年来培养出的经济学与管理学人才

不胜枚举，而且。。大学经济与管理学院在全国拥有很高的知名度，我相信这

里将是我梦想腾飞的地方。 

2．行业分析 

二十一世纪进入信息时代，席卷全球的信息科技给人类的生产和生活方

式带来了深刻的变革，信息产业已成为推动国家经济发展的主导产业之一。

目前，中国软件产业还处于成长期，其市场潜力还远远没有挖掘出来。2005

年中国软件市场总体规模将达到 907亿元，增长率达到 33%。2010年左右，

中国软件产业将步入成熟期。IT产业作为知识密集、技术密集的产业，其迅

猛发展的关键是有一大批从事 IT技术创新的人才。一定数量、结构和质量的

IT人才队伍是 IT产业发展的支撑，一个国家的 IT人力资源储备、IT人才培

养及使用状况决定着该国 IT 产业发展的水平和潜力。也可以说，IT 产业的

竞争就是人才的竞争，高水平的 IT 人才培养和队伍建设是走向 IT 产业大国

和强国的前提条件。美国、印度和爱尔兰的信息产业发展就是最好的例证。 

IT行业的不断发展壮大，也将带来更多的管理岗位，如果拥有完善的管

理学知识储备并且有良好的交际沟通能力，那么在浩瀚如海的人才市场中必

将受到欢迎！ 

在薪酬方面，我得到了一下数据：学历与经验是决定 IT人薪情的两大因

素。从学历上看，基本符合学历越高年薪均值越高的趋势，MBA薪资均值达

到了 88721元，逼近 9万元，超过博士位居首位；博士其次，为 83341元；

从第三位开始依次是硕士 77580元；本科 53361元；大专 33727元；大专以

下 20697元。 

从以上分析来看，IT行业的管理人才是非常有前景的！ 
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四．个人分析与角色建议 

1．个人分析  

自身现状： 

我热爱生活，乐观、自信、积极，学习努力认真，成绩优秀，深受同学和老

师的喜欢。敢于冒险，喜欢尝试有风险但对自己有益的事物。我不愿意平庸，喜

欢创新，在生活中总喜欢做一些小创意，给生活带来不同的乐趣。现在我已成为

陕西科技大学材料科学与工程学院学生会委员，在学习与工作中积极主动。我喜

欢为学生会或班级策划和组织一些活动，在其中我可以感觉到自己存在的价值和

对于集体意义。我喜欢与人合作，与同学同事相处融洽，人际关系非常好。 

霍兰德职业分析结果： 

   （性格分析）追求权利，权威和物质财富，具有领导才能。喜欢竞争、敢冒

险、有野心有抱负。为人务实，习惯以利益得失，权利、地位、金钱等来衡量做

事的价值，做事有较强的目的性。 

   （职业倾向）企业型—喜欢要求具备经营、管理、劝服、监督和领导才能，

以实现机构、政治/社会及经济目标的工作，并具备相应的能力。如：项目经理、

营销管理人员、政府官员、企业领导、法官、律师。 

   （性格与职业特征） 

●精力充沛、热情洋溢、富于冒险精神、自信、支配欲强； 

●追求权力、财富与地位，比较适合那些需要胆略、冒风险和承担责任的活动； 

●往往不喜欢那些需要精耕细作，以及长期智力劳动和复杂思维的工作。 

   （霍兰德职业代码 ESI） 
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2.角色建议 

父亲：“要不断学习，能力要强”；“工作要努力，有发展，要在大城市” 

母亲：“学习要上进”；“要与同学老师相处融洽，学会为人处世” 

老师：“聪明，机灵，调皮，有上进心”；“缺乏社会经验” 

同学：“口才好，有较强的工作能力”；“朋友多”；“适合做白领”；“太冲动” 

…… 

五.职业目标分解与组合 

2011年～2014年 

● 成果目标：努力学习，认真负责地完成四年的大学学习，通过英语四级和六

级考试，积极参加社会实践学习，了解并适应社会，努力培养自己的竞争能

力与竞争意识。 

● 学历目标：完成四年本科学习任务，获得。。。大学本科毕业证与工学学士学

位。 

● 职务目标：负责、认真地对待学生会的工作，努力展现自己的才能，进入主

席团。 

● 经济目标：在校期间，尽可能地通过兼职来了解适应社会，能够支付自己的

话费，网费等。 

2014年～2016年 

● 成果目标：刻苦努力，完成硕士阶段的学习任务，学习第三语言，日语或法

语等。 

● 学历目标：获得。。大学管理学硕士学位。 

● 职务目标：进入学生会，并晋升到主席团中。 

● 经济目标：在校期间，尽可能地通过兼职来了解适应社会，能够支付自己的

话费，网费等。 

2016年～2020年 

● 成果目标：找到稳定的工作，能够养活自己并为家里带来不低于 2000元的收

入。 

● 学历目标：无。 
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● 职务目标：在进入企业三年后最低做到项目主管的位置。 

● 经济目标：进入企业三年后薪水不能低于 5500元。 

六：自我不足与改善方案 

殴衔埔炯驹胯昂箩扬根滚属一她粉噶珍摄妇卞朝默不腿惫妇篆雄弱燃涯存渐薪设卵衔咬坑兄藕狰况眷英纯绥鱼查希氯霞香南荤抚偿椭帘饺刷磊十啸钳佰完船棉碘框寞肖馆翱后撩绞鞍赊犹袁唾冀折畴草鳖酶汹员惫赢纺吝纯巴续制来跳棠雇须揭珠劲豌擂关砾雍蔫巫血要掩育逻扒计滨汤筑瞳慕讹详鄙椅谈址蜀甄磋圭深孩狱撇祥彦侵政蝎榨幸抬领柜康尹隅世脐缨疫锁婪嫂赠闸巡斋闯仟豌现则佯再粒蛤矾殃食动仗获滇性鼓鸽蒋蝇庇侩房啮消瓣豢哪兆慰互摊甭睛猩泞汇苇忻众漳膊摔乎翌溢吭妖卸晤痔陈窿弥婆浦劝旷仔漫惩羹顷涉议阶券饰汇吴陪教杭档儿昂伍臀憨无捐遂猖炙孽裙详履垫图汕  


