
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 学院：园林园艺学院 

                                                   班级：园艺 133 

                                                   姓名：123 
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                                                   学号：20130615103 

                                职业规划 

引言：是一个人一生中所有与职业相联系的行为与活动，以及相关的态

度、价值观、愿望等的连续性经历的过程，也是一个人一生中职业、职位的变迁

及工作理想的实现过程。职业生涯规划则是针对决定个人职业选择的主观和客观

因素进行分析和测定，确定个人的奋斗目标并选择实现这一目标的职业。 从某

个意义上来说，最初的专业选择和最初的职业选择最为关键。 

自我评价，定位自己 

自我评价，个人觉得自己最大的优势在于，踏实认真，有责任心。听过这样

一句话，能力不足，责任补之。所以，我觉得自己有很大的潜能。 

我本人对逻辑推理的能力相对比较强，而信息分析能力也不错的，比较喜欢

对复杂的事务进行思考，工作认真、负责。但是，偶尔有时想法过于复杂以至于

较难与别人交流和让别人理解。对工作的自觉性比较好 ，而且对工作比较热情，

能够吃苦耐劳，更善于处理概念和想法。总是试图找运用理论分析各种问题；对

一个观点或形势能做出超乎常人的、独立准确的分析，会提出尖锐的问题，也会

向自己挑战以发现新的合乎逻辑的方法。喜欢在工作中接触人，和喜欢团体工作。

对于那些固定的工作模式十分讨厌，不喜欢做一些不变的操作性工作。 

我发现我兴趣还是比较广泛的，爱好运动，抗压能力较强，特别在我遇到挫

折、困难和情绪不好时，能及时调整自己，心理自我调节能力较强。对英语，我

也有较高的热情与爱好，能坚持学习它并运用。在做人方面有自己的原则，诚信

交友，诚信待人，是自己该做的事力求做到完美，不拖拉，及时完成并总结不足



与亮点。在社团工作和班级工作中，我会找各种机会锻炼自己，挑战自己，挖掘

自己的潜力，并竭力为同学服务，和同学相处融洽。但是，后来我自己察觉到自

己的嘴很笨，在讲话表达方面明显欠缺。另外，缺乏必要的社会经验，实际动手

能力不强，对踏入社会前的准备功课没做足，包括知识积累的不够，适应理想职

业应具备的能力还有差距。  

对自己的不足，我也做了相对应的措施：针对自己的口笨，做到多和人沟通

交流，表达自己的观点也想法，努力提高在说话过程中的思维与语言组织能力；

对社会经验的不足，要积极参加社会实践，了解认识社会生活和社会动态；对现

阶段的知识的广而不深，我决定用考研来弥补，继续深造。另外，在接下来的几

个月里，要认真复习所学的专业知识，掌握基本的理论知识，为今后实习或找工

作打下坚实的知识基础。 

要确立一个具体的职业目标和专业方向，清楚地知道自己未来想干什么是选

择专业的前提条件。要做到这一点的关键就是认清自己，找到自己的兴奋点和兴

趣所在。俗话说兴趣是人最初的动力，是最好的老师，是成功之母，从事一项感

兴趣的工作本身就能给人以满足感，职业生涯也会从此变得妙趣横生。可我觉得

自己并不对某方面特别感兴趣，自己就是那种逆来顺受的，总会适应任何事物。

所以面对上面的测试结果，里面有我稍微感兴趣的职业，但并不符合我目前的实

际情况。所以我觉得并没有多大意义。 

职业评估 

根据目前自己的实际情况，我是园艺专业的，所以，我会坚持这个方向。 



关于园艺专业就业评估  

就业方向一 科研机构  

就业去向：农科所、蔬菜公司等农业科研、事业机构。  

应聘途径：各农业类高校校园招聘会、专业网站。  

就业形势：因为农产品市场化改革的深入，另外，国家在加入WTO后承诺

开放农业市场，而我国的农业科技基础薄弱，因此，基层研究所和各类农业事业

单位对农业高素质人才的需求总体来说比较旺盛。也就是说，只要你愿意，那找

到一份专业对口的工作还是比较容易的，但薪金待遇确实比较低。 有位佘彬先

生，月收入仅仅为 700元-800元（不含各种保险）。  

规划分析：一般的园艺专业对口工作单位都位于城市边缘，位置偏僻（大多

在郊区）且效益不是很好。但专业基础扎实，又有想在本专业一展鸿图的同学，

或只是暂时找个安身之地，以后要继续考研深造的同学，选择工作环境相对寂寞，

工作待遇暂时较低的专业对口单位也未尝不可。  

因为这些单位的共性是，自主支配的时间比较多，又能接触到同专业的行家

里手，从他们那里能了解到一些关于新品种开发等专业技术。前者有利于准备考

研的同学，后者则有利于准备创业的同学。 

  

就业方向二 商业机构  

就业去向：各农业科技园区、园艺类公司。  

应聘途径：招聘会、专业园艺或农业网站、毛遂自荐。  

就业形势：农业是地球上最古老的行业，科技农业也喊了许多年，但真正进

入市场化的快速发展轨道，却也是近几年才有的现象。国家实施了好多年的“菜



篮子工程”，近年来对农业产品的政策扶持力度逐渐加大，势必让越来越多的资

本和资源进入农业科技领域，理所当然的，新增加的投入会成就更多的就业机会

——这些都反映出园艺职业有着广阔的发展前景。对园艺专业药用植物方向的毕

业生来说，中医药市场的重新旺盛也是一个不错的兆头。  

 

就业方向三 公务员、考研  

就业去向：农业局或其他行政部门、考研。  

应聘途径：研招考试，全国统一公务员考试，各地分别组织的公务员考试。  

就业形势：公务员考试的竞争激烈程度相信不用我再多费口舌了。园艺专业

学生如果说要有优势的话，那一定在竞争专业对口的农业类行政职位方面。考上

公务员的好处也显而易见，那就是工作稳定、待遇有保障。  

家庭情况分析 

自己家庭经济情况良好，而且父母也支持自己考研，对于考研所花费的费用，

不用担心。 

因此，结合自己的实际，分析规划自己的适合取向。我确定自己的职业走向，

大学本科毕业后争取保研，保研不成功则考研。不跨专业考研，依旧考园艺专业。 

职业类型定位 

综合自己各方面的情况，我觉得专业技术型生涯发展路径 和 自主创业

型生涯发展路径相结合的类型，比较适合我。 

所以，我的职业生涯的大概规划如下： 

 

年龄段 20——27 27——35 35以后 



具体计划： 

 

评估调整 

    社会是不断变化的，而且是不断向前发展的，所以对我的职业规划要做出

一些风险的预测。如果我不能够按规划完成以上制定的计划的时候，我会有以下

的发展路径： 

大学毕业后，没有考上研究生，则： 

1) 直接参加工作,累积资本,为日后出国深造打下经济基础. 

2) 一方面可以在国内找工作. 

3) 同样也可以在国外找工作. 

事情不会一成不变，我会对自己的规划进行适时的调整，并每半年做一次自

我评估，按照实际情况作出一些更好的调整以适应社会的新变化。 

 

 

 

 

 

 

职业计划 读研 进入公司发展 自己创业 

http://www.16175.com/zhiyeguihua/


 

 

 

 

 

 


