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 一、确定志向 

 职业理想：作为学网络工程的，最大的志向就是走向企业的队

伍当中去。结合自身独有的特点，理想是进入网络工程行业，从低层

做起，最终实现自己的管理梦。 

 人生理想：最大程度的实现自我价值，最终成为在社会上具有

一定影响力的高素质复合性人才。 

 二、自我评估 

 小时候的梦想，从来就不曾遗忘，做个世上最美的钢铁战士，

在这个理想的激励下，我不断的努力，当我遇到困难和挫折的时候，

是它给了我力量和自信。俗话说：“兴趣是最好的老师。”但是我知道，

一个人如想做好一件事，只有兴趣是不行的，尤其是对我将来的目标，

不仅需要兴趣，还要学会宽容和真诚。一个人在社会当中总会遇上不

能称心如意的事情，有些时候只有宽容才能愈合创伤的奇妙的效果，

宽容不仅仅是容忍缺点和错误，更是一种无言的教诲，宽容是一个人

人格完善的体现，在宽容的过程中自己的心灵也会得到净化和升华。

真诚的力量是无穷的，人是有感情的动物，人的内心很容易被感动，

引起人内心感动的因素很多，往往一句热情的问候，一个灿烂的笑容，
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就足以唤醒一颗冷漠的心。人的能力如同地下的煤，需要去发现它并

开发出来，这样它才有机会发光发热，造福人类社会。世界上没有十

全十美的人，每个人都有自己的缺点，我会在成长的过程中克服自己

的缺点，作一个乐观、开朗、自信、宽容、真诚的人，有了这些朋友，

在通向理想的道路上我在再大的困难面前也会信心百倍的。平时与人

友好相处群众基础较好，亲人、朋友、教师关爱，喜欢创新，动手能

力较强做事认真、投入，但缺乏毅力、恒心，学习是“三天打渔，两

天晒网”，以致一直不能成为尖子生，有时多愁善感，没有成大器的

气质和个性。 

 对自己一个清楚详细的认识对我在职业选择的道路上起到一个

导航的作用。 

 兴趣：特广，爱交友、听音乐、外出散步、聊天，还有上网，

喜欢社交、娱乐、运动、书法、阅读、部分乐器，喜欢看小说、散文，

尤其爱看杂志类的书籍，心中偶像是周恩来。如旅游、参加舞会、听

歌等。对所有新鲜事物都喜欢去触摸，有一股去探索的劲。 

 性格：活泼、开朗、喜欢与人接触、给人一种亲和的感觉。同

时，具有自己独特的个性，不喜欢循规蹈矩，在一定范围内展现自我! 

 学识：基础知识扎实、自学能力非常强，接触新鲜事物较快。 

 技能：网络的管理 

 三、职业生涯环境 

 每一个人都处在一定的环境之中，离开了这个环境，便无法生

存与成长。身在职场，要时时分析环境条件的特点、环境的发展变化
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情况、自己与环境的关系、自己在这个环境中的地位、环境对自己提

出的要求以及环境对自己有利的条件与不利的条件等等。只有对这些

环境因素充分了解，才能做到在复杂的环境中避害趋利，使我的职业

生涯更完美。 

 1、政治环境 

 目前中国正处于和平时期，政治环境稳定，人民安居乐业，没

有什么大的波动，对我们的职业环境影响不大，职业前景良好。 

 2、社会环境 

 随着人民生活水平的提高，人们综合素质的改善，就业也跟随

着出现了一定的危机。每年高校毕业生的不断增长与岗位供应不足的

矛盾越来越明显。已经就业的也随时可能失业，所以个人职业的规划

也及其重要。 

 3、经济环境 

 从改革开放以来，中国经济持续快速稳定增长，到目前为止，

中国经济仍然是处于高速发展时期。但是现在社会再在经历着金融风

暴!造成市场的不稳定。但是随着中国的经济的高速发展，对未来的

憧憬很好! 

 四、职业的选择 

 职业选择正确与否，直接关系到人生事业的成功与失败。据统

计，在选错职业的人当中，有 80%的人在事业上是失败者。由此可

见，职业选择对人生事业发展是何等重要。 

 1、性格与职业的匹配： 
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 虽然我的性格开朗活泼，也喜欢与人交往，但是交际口才和社

交技巧还差得很远，作为工商管理专业，交际也应该算是一门必修课。

在我的影像到中，学交际和学管理都是需要通过实际经验才能掌握的

知识。因此我为自己定的短期目标就是先从事技术性方面的工作，通

过长时期的经验积累最终实现自己的管理梦。 

 2、兴趣与职业的匹配： 

 我选择网络行业最大的决定因素就是兴趣。我爱好网络，我喜

欢我的工作。所以我选择进入网络行业，“兴趣是最好的老师!”我一

直都相信这句话，这也是我学习动力的源泉。 

 3、环境与职业的匹配： 

 网络行业发展的良好势头表明，网络行业的发展潜力巨大。同

时，网络行业也是一个高薪行业，这也刚好迎合自身的需求。 

 五、设定职业生涯目标 

 职业生涯目标的设定，是职业生涯规划的核心。一个人事业的

成败，很大程度上取决于有无正确适当的目标。没有目标如同驶入大

海的孤舟，四野茫茫，没有方向，不知道自己走向何方。只有树立了

目标，才能明确奋斗方向，犹如海洋中的灯塔，引导你避开险礁暗石，

走向成功。 

 短期目标：通过英语四级，努力学习 CAD，顺利进入企业工作! 

 中期目标：进入网络企业工作，为自己以后的创业积累经验和

资本。待遇目标 2000 以上，能够有足够的发展空间。 

 长期目标：网络界商机无限，争取 10 年后自己创业。最终实
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现自己的人生梦想。 

 我之所以毕业时选择网络方面的工作，主要有以下几方面原因：

1、管理类的知识仅仅靠学习理论知识是不能从事相关工作的，它需

要的是实际经验的积累;2、个人爱好网络;3、网络行业的发展潜力大，

高薪;4、作为川农的工商管理，在社会上没有竞争力;5、先做技术性

工作后，有了经验再转向管理，成功的几率会更大。 

 虽然说，是金子在哪都发光，但目前的这种招聘体制决定了招

聘方也只能通过学历学位来判断人才标准。作为刚毕业的大学生也是

别无选择，没有经验、没有成绩，必须具有一定的实际操作技能才能

更轻松的找到工作。 

 六、制定行动计划与措施 

 短期目标的实现：为6月份的英语四级备战，同时开始着手CAD

的学习，每天坚持学习 4 小时以上。暑假去成都参加培训。提前开始

找实习单位，为自己提供更广的空间。这一阶段主要学习实用技能。 

 中期目标的实现：进入企业后，在工作的同时学习更多的实用

技能，但重点将侧重于管理的学习，把理论与实践相结合，亲自在企

业做实战演习。 

 长期目标的实现：积累足够的经验和资本后，开始自己的创业

规划。目标仍然是面向网络行业，原因在于高利润、高效益，也是自

己熟悉的行业。 

 七、未来人生职业规划 

 根据自己的兴趣和所学专业，在未来应该会向网络和英语两方
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面发展。围绕这两个方面，本人特对未来五十年作初步规划如下： 

 ·20XX-20XX 年学业有成期：充分利用校园环境及条件优势，

认真学好专业知识，培养学习、工作、生活能力，全面提高个人综合

素质，并作为就业准备。(具体规划见后)。 

 ·20XX-20XX 年，熟悉适应期：利用 3 年左右的时间，经过不

断的尝试努力，初步找到合适自身发展的工作环境、岗位。 

 完成主要内容： 

 (1)学历、知识结构：提升自身学历层次，从本科走向研究生，

专业技能熟练。英语四、六级争取拿优秀、普通话过级，且拿到英语

口语等级证书，开始接触社会、工作、熟悉工作环境。 

 (2)个人发展、人际关系：在这一期间，主要做好职业生涯的基

础工作，加强沟通，虚心求教。 

 (3)生活习惯、兴趣爱好：适当交际的环境下，尽量形成比较有

规律的良好个人习惯，并参加健身运动，如散步、跳健美操、打羽毛

球等。 

 ·20XX-20XX 年，在自己的工作岗位上，踏踏实实的贡献自己

的力量，拥有一个完美的家庭。 

 八、结束语 

 俗话说：“计划赶不上变化。”是的，影响职业生涯规划的因素

诸多。有的变化因素是可以预测的，而有的变化因素难以预测。在此

状况下，要使职业生涯规划行之有效，就须不断地对职业生涯规划进

行评估与修订。其修订的内容包括：职业的重新选择;职业生涯路线
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的选择;人生目标的修正;实施措施与计划的变更等等。这些都将根据

以后的实际情况再做变动。计划固然好，但更重要的，在于其具体实

践并取得成效。任何目标，只说不做到头来都会是一场空。然而，现

实是未知多变的，定出的目标计划随时都可能遭遇问题，要求有清醒

的头脑。其实，每个人心中都有一座山峰，雕刻着理想、信念、追求、

抱负;每个人心中都有一片森林，承载着收获、芬芳、失意、磨砺。

一个人，若要获得成功，必须拿出勇气，付出努力、拼搏、奋斗。成

功，不相信眼泪;成功，不相信颓废;成功不相信幻影，未来，要靠自

己去打拼! 

 人的一生都是由自己来把握，每个环节有没有处理好，将直接

影响着以后的前途。不过，我觉得现在对自己已经有了明确的认识，

对以后的职业生涯有了一个详细的规划。至于过程的复杂性和道路的

曲折我已经做好充分的准备去面对一切挑战。 

 

 

 

 

 

 

 


