
 

刚进大学校园时，我迷茫，没有目标，在象牙塔里盯着地面任凭

时间飞逝，终于有一天我抬起头，看到了外面的世界。这时，我想，

若是带着一脸茫然，踏入这个拥挤的社会怎能满足社会的需要，使自

己占有一席之地？因此通过这次机会，我为自己做了一份不算详尽的

职业生涯规划，给自己定下目标，并在以后的日子里不断为之奋斗。 

自我分析 

我本身是属于比较外向的人，善于沟通，人际关系良好, 懂得感

恩回报。具团队精神和协作能力，有很强的动手实践能力及自学能力，

能让枯燥的活动或工作变得有趣、具有让人兴奋、调节气氛的能力。

但是考虑问题不够全面，读的专业方面的书较少，做事常为追求质量

而导致效率不高，心性也还不够沉稳。 

 

职业分析 

社会的发展将会对电子市场的职业产生重要的影响，社会对电子

产品的需求将越来越大，而且会更加的依赖电子行业。个人选择的行

业还没有最后确定，但比较感兴趣是电子软件开发、无线电的研究和

仪器仪表的制造。这些行业都是社会所不可缺少的行业，而且随着社

会的发展，这些行业的发展空间也会相当大。  

  

职业目标 

近期规划、中期规划和远期规划，并对各个规划期及其要实现的

目标进行分解。  



 

（1）、短期计划（大学阶段）充分利用校园环境及条件优势，认真学

好专业知识，培养学习、工作、生活能力，全面提高个人综合素质，

并作好考研或就业准备。  

（2）、中期计划：2017 年底——2020 年熟悉适应期，经过不断的尝

试努力，初步找到合适自身发展的工作环境、岗位。  

（3）、长期计划：2020——2030年 稳步发展期：在此 10年左右的

时间里，努力奋斗，使自己在本单位、本岗位上业务精湛，并有所成

就。  

  

具体行动计划 

短期目标:大二我要改变自己以往的学习和生活上的一些习惯。

多和老师同学以及学长学姐们进行交流，询问学习以及将来的就业情

况，同时也能提高我的人际沟通能力。在学习上，我要努力学习自己

专业课。要开始有计划地广泛阅读，扩大自己的知识面。慢慢锻炼自

己独立解决问题的能力。多参加和自己专业有关的的活动，了解搜集

工作信息的渠道。同时也多向老师和一些毕业的人士请教求职的一些

相关问题。要对自己大学生涯做一个总结，对自己要有一个清楚的认

识。做出果断的决定，为下一步做好充分的准备。  

中期目标：提升自身学历层次，从本科科走向研究生，途径：参

加进修、自学或函授等；途径：专业学习、培训，熟悉工作环境。 在

这一时期，主要做好职业生涯的基础工作，与同事友好相处，获得领

导认同，打好基础，职位升迁暂不考虑。途径：加强沟通，虚心求



 

教。 适当交际的环境下，尽量形成较有规律的良好个人习惯，并参

加体育活动，如跑步、打球等。制定生活时间表，约束自己更好执行。  

长期目标：在原基础上进一步提升，较熟练掌握本专业领域内的

技术技能，达到高级管理人员。参加专业培训，加强学术交流。在做

好与同事友好相处的基础上，使自己逐步成为单位的技术骨干，并充

分发挥自身技术优势，能在技术管理岗位上有所小成。途径：大胆工

作，敢于创新，充分利用网络、图书馆等条件不断学习新技术、新方

法。 此阶段个人习惯的良好规律显得尤为重要，生活工作压力最大，

必须调整好自身状态，以保证能更好地投入到事业发展中去，定时参

加体育活动，以增强体质。途径：制定生活时间表，家庭成员督促执

行。  

结束语 

职业规划固然好，但更重要在与其具体实施并取得成效。任何目

标，只说不作到头来都会是一场空。然而现实是未知总是多变的，这

就要求时刻保持清醒的头脑。其实，每个人心中都有一座山峰，雕刻

着理想、信念、追求、抱负；每个人心中都有影片森林，承载着收获、

芬芳、失意、磨砺。一个人要想获得成功，就必须拿出勇气，付出努

力，拼搏、奋斗。成功不相信颓废,成功不相信幻影，着眼未来,要靠

自己努力了! 


