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个人简介

姓名：

生理年龄：20
心理年龄：20+

学校：学
专业：

座右铭：No Pains 
No gains



S(优势分析)

SWOT分析

W(弱势分析)

O(机会分析) T(威胁分析)



S(优势分析)

自我分析：性格外向随和，喜欢自由，适应力强与人相
处容易，朋友圈广同时不失稳重，以“少年老成”而著
称。

职业兴趣：喜欢有挑战，有冲劲的工作，最好是带着小
团队一起奋斗的工作，喜欢新的环境，不喜欢太死板的
工作。

职业价值观：找一份工作就像是做资本投资，前期需要
花很多的时间来找到一份具有投资潜力的投资对象，然
后会进行一个长线的操作，而不是进行短期的投机行为，
所以当我找到一份心仪的工作后，我会情愿从最基础的
工作踏踏实实的往上做，并在该公司进行长期的供职，
并最终达到最大收益。



W(弱势分析)
对一些事情过度考虑，
反而导致做决策的时候犹豫不决。

社会经历不够多。



O(机会分析)

外部环境：中国的产业正在进行结构优化，产业
转型时对管理类人才的需求是比较大的，所以就
业机会比较大。

自我能力：本科商学院出身，对经济商业事务有
一定的了解。获得军训“优秀个人”，国家励志
奖学金，赴台公费交流生，一等奖学金，三好学
生等荣誉，八年班长和社会实践经历都为自己争
取更多的机会提供条件。



T(威胁分析)
本科毕业生日益增多，竞争压力大。

学历跳板比较低。



职业规划

以销售，人力资源管理专员，
策划等为短期职业目标

短期

中期

总经理

销售，人力资源管理，
策划部门的中层管理人员。

后期



本科准备工作

●以优异的成绩毕业
●多读书
●每个假期都利用好进行社会实践
●拿到英语六级证，人力资源管理师证
●多出去旅游
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This is Liu Yang


