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工业设计专业大学生职业规划-职业生涯规划-第一范文网 

 


      摘要：每个人的人生开始都是一张白纸，你是想平淡无奇、碌碌无为

的走完这短短几十个春秋，还是想活得绚丽多彩、让全天下的人尽可能的知道你

的存在，让历史记下你来过，你没有辜负生命。这要看你是怎样谱写、怎样去描

绘自己的人生。我不需要成为比尔盖茨之类的风云人物。看看现在的大学生毕业

以后的处境，当年的天之骄子已经不复存在，社会上又多了一种弱势群体而已。

我们怀揣大学录取通知书、带着憧憬、带着向往来到某某城市的火车站，接受学

校派出的学长们的热情接待。坐着学校的校车，听着学长们、老师们灌输给我们

的学校自豪感。可是我们得想想四年以后，会是这个样子：学校会毫不留情的勒

令你于四年以后的某月某日之前搬出宿舍而丝毫不去过问你的工作和前途，你精

心设计的简历会被用人单位一次又一次地退回来，或者你就业了，可是你得到的

工资还不如一个工地上的民工。大部分的大学生都无法摆脱这样的平凡的模式：

毕业时找一份满意的工作，然后挤着公交车上下班，接着期盼老板给自己升职、

加薪，最后，在某个恰当的时候选择自主创业。我个人也无法摆脱这种平凡的模

式，我所能够做的，就是通过职业生涯规划，让自己在这条平凡的道路上走得更

快、更稳、更坚实。 


      关键字：规划职业 大学生 创造 人生 


      内容： 


      一、 自我认知 


      姓名：唐永国 年龄：20 专业：工业设计 学号：20105553 规划年限：

4年 
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      我性格活泼开朗，却又喜欢安静的环境，因为安静的环境可以让我专

心的做自己想做的事。既喜欢艺术、旅游等休闲放松类的活动，又对谁都可能是

下一个神话的商界充满激情。我活着的目的很简单，不辜负生命。没有庸庸碌碌

的过一生叫不辜负生命，能够让自己以及家人有一个好的生活环境叫不辜负生

命，能够做自己想做的事情叫不辜负生命，能够尽可能的体现自己的价值叫不辜

负生命。综合自己跟朋友们的看法，现对自己的优劣条件以及周围环境做如下客

观评价： 


      优势：吃苦耐劳能力还可以，能够认真对待各种问题，有长远的目标

跟打算，能够严格律己，大学给我提供了一个接受良好教育的、丰富自己各方面

知识的平台。 


      劣势：反应能力差，思维逻辑不强，有时候急功近利，对社会的了解

不足，接触社会锻炼的机会很少。 


      个人家庭因素：来自农村单亲家庭，各方面压力不小，同时也是动力，

更是锻炼自己自立自强的机会。 


      学习环境因素：在一所有着百年历史、跨三个世纪的工科大学里学习

一个工科类的专业，学校有优势的相近学科较多，比如机械设计制造及其自动

化 、材料成型及控制工程、 工业设计 过程装备与控制工程、 车辆工程、 机

械工程及自动化 、机械电子工程 、汽车服务工程、建筑设计等等。工业设计本

来就是一个综合性极强的学科，必须跟其他各学科之间互补。图书馆内图书资源

丰富，图书馆外优秀校友资源云集。加之学长们的热心帮助与专业老师们的辛勤

栽培。不过不得不承认的是在工科大学里的一大不足是人文环境的缺失。 


      二、职业世界认识 
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      每一个大学生毕业以后都有三条路可以选择：仕途，学术，商界。 


      中国人的官本位意识让一些入世为官的人风光无限，而好多人做官的

动机不纯让他们如履薄冰。做官必须具备四项基本功：首先应该具备一定的办事

能力。其次，走仕途这条路需要具备比较开朗、外向的性格。第三，为官之人必

须有一定的城府。最后，政客应该具有审时度势的能力，要能够察言观色、见微

知著，否则在官场上恐怕很容易做出一些不适当的判断。【1】学术之路孤独并

快乐着，目前选择学术之路的大学生主要有如下几种类型：第一种是因为喜欢学

术研究，并能够享受学术本身必然带来的孤独乃至清贫；第二种是因为大学老师

有着比较稳定的收入和较高的社会地位，希望通过在学校任教获得一个目前看来

还摔不破的饭碗；第三种是因为以其自身条件比较难在校园之内谋求一个满意的

工作，只好退而求其次，选择继续呆在象牙塔里。商界，一切皆有可能。现在，

经济地位决定发言权。一个以经济为中心的的社会便意味着在整个社会结构中，

商界相当于政界而言是第一位而不是第二位的。如果决心在商界寻求发展，你不

要考虑你是不适合，你要考虑的只是：我如何才能成为一个优秀的商人？要成为

一个商场精英，我还需要在哪些方面的努力？世界上或许真的有商业天才，但是

绝对没有天生不适合从事商业的人。商场不忌讳任何神话，只要你给自己这样的

机会，并且朝着目标不断的努力，相信你完全可以成为下一个传奇。【2】共 212 


      三、职业方向及路政决策 


      我不喜欢官场的腐败，受不了学术的孤独，我对不忌讳任何神话的商

界激情澎湃。所以，对入党满不积极，对考研毫无准备。 


      我是学工业设计的，虽然现在跨专业就业的屡见不鲜，工业设计专业

毕业以后转行的更是数不胜数。就我个人而言，如果有一天拉登信佛了，我才会
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有转行的可能性。可见我对目标的坚定程度。 


      大部分的大学生都无法摆脱这样的平凡的模式：毕业时找一份满意的

工作，然后挤着公交车上下班，接着期盼老板给自己升职、加薪，最后，在某个

恰当的时候选择自主创业。我个人也无法摆脱这种平凡的模式。搞工业设计，主

要是有两条路子，一是进入企业的设计部门，另一个就是创办独立的、自由的设

计咨询公司。两条路各有优缺，我个人的打算是先进入企业的设计部门，用时间

积累资金、团队、项目。好好学习，等机会成熟了选择自主创业。我不会一直呆

在企业的设计部门，那样子的话我鞠躬尽瘁一辈子，顶多是一个设计总监。我要

的是自由的生活，自由不是想做什么就做什么，而是自己不想做什么可以不用去

做，我要的是能给别人提供平台，而不是去做别人安排的事，当然在我实现这些

之前，我什么都可以做。 


      根据以上职业方向，我必须掌握一名优秀的工业设计师需要掌握基本

技能（工业设计学生都知道，在此不一 一阐述），还必须广泛向那些商界精英

学习，更多的涉猎营销、金融、经济学等方面的知识。 


      四、实施计划及步棸 


      （一）、近期目标：毕业后可以进入知名企业设计部门 


      1.大一要适应大学生活，找到适合自己的学习方法 


      2. 大二要考过四级，取得相关得证书，学好专业，了解中国当前局

势和市场、尽可能的涉猎与工业设计有关的知识，扩大知识面。 


      3.大三要过六级，要积极参加各个企业以及相关部门举办的工业设计

大赛，考取相关得证书，争取到知名企业实习。 


      4.大四要优秀毕业，取得学位，并取得有效证书，争取进入知名企业
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的设计部门工作。 


      在前两年假期找些无限制的兼职锻炼一下自己，后两年假期找与自己

专业相关的或者对提升自己有帮助的兼职。 


      （二）、中期目标：希望可以做到设计总监 


      1.从底层做起，工作中积极表现，不怕苦不怕累，多做事，帮企业获

得更多的经济效益，对企业忠诚。 


      2.向有经验的人学习，提升和完善自己。 


      3.打造组织自己的设计团队 


      （三）、有自己的设计公司 


      经过一段时间的工作，熟悉工作流程，积累工作经验，有自己的设计

团队或者是跟一些大的企业保持友好的合作关系，有足够的资金，其实资金是越

多越好，但是为了尽快达成这个长期的目标，也会考虑跟其他人合作。 


      以上所做职业生涯规划，仅为了以后自己的事业有步可循，其中的具

体内容不是一成不变的，可以根据以后具体情况适时调整。由于笔者能力与阅历

有限，难免有不妥之处，还望广大读者指出以便更正。 


      参考文献：【1】覃彪喜《读大学，究竟读什么》南方日报出版社第

40页 


      【2】覃彪喜《读大学，究竟读什么》南方日报出版社第 49页共 212 

党员年终工作总结范文 

 

回顾一年来的经历，有收获也有不足。思想上有了一定的进步，学习上也比较刻

苦努力，现将我一年来的思想、工作和学习等方面的情况作一个总结性的汇报。 

  

  一、自觉加强理论学习，组织纪律性强 
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  加强理论学习，首先是从思想上重视。理论源于实践，又高于实践。在过去

的一年中，我主动加强对政治理论知识的学习，主要包括继续深入领会“三个代

表”重要思想并配合支部的组织生活计划，切实地提高了自己的思想认识，同时

注重加强对外界时政的了解，通过学习，提高了自己的政治敏锐性和鉴别能力，

坚定了立场，坚定了信念，在大是大非问题面前，能够始终保持清醒的头脑。 

  

  今年我顺利转正，成为一名中共正式党员，这给了我无限的信心的同时也有

更多的压力。时刻提醒着我注意，什么是一个党员该做的，什么是不该做的，更

促进了我的进步。首先，我深刻而清楚地认识到自己的缺点和不足，并在生活中

循序渐进地改善，一个人改正错误和缺点的过程我想不会再一朝一夕。所以我做

好了充分的心理准备。尤其，在组织生活会上，同志们再次提出了我的不足之处，

这使我感到自己还有很多路要走还有很多是要学，当然自己的努力是少不了的。

我有信心明年总结的时候可以完全改正一些不足和缺点。因为我是一名党员了，

就应该拿出吃苦耐劳的精神，如果连自己的缺点都不能克服还谈什么先锋模范作

用。这一年里，我积极响应学校组织的多次党员活动，配合当前的理论前沿，为

自己补充新鲜血液。 

  

  当然，加强理论学习仍将是今后工作和生活中的一项主要的内容。不断加强

学习，以适应社会发展的需要，不断的提高自己的政治理论素质，以适应社会经

济发展的客观要求。 

  

  二、学习刻苦，积极参加各种活动 

  

  作为新世纪的高等学府的学子，我很骄傲，当然压力也从来没有离开过。研

究生的课程学习并不是很重，但是老师的宽松对我来说就像是无形的压力。突然

感觉自己好像有好多东西需要学习，所以我不敢放松学习，希望在有限的学生生

涯中更多地学到点东西,为将来能更好地为人民服务作准备。所以，我从来不旷

课，课上也是认真听讲，当然学习之余也应该劳逸结合。 

  

  在今年学校的运动会上，我报名参加了舞蹈队的表演，从这次活动中，不但

认识了不少同学，也给了我一个锻炼自己交际能力的场所，增加了自己的群众基

础。自己从这次活动中收获不少，就是从这次活动中，我知道了，只要有决心，

没有做不到的事。 

  

  三、严格要求自己，养成良好的生活习惯 

  

  进入研究生的学习和生活，相对来说环境比较宽松，我刚开始也放松了对自

己的要求，直接的表现就是早上起床经常不叠被了。在一次学习马祖光院士的活

动中，我受到了深深的震撼，一位院士有着如此节俭的生活，对一件事可以几十

年如一日的坚持完成，多么伟大的人格啊!这使我反省自己，连起码的生活礼仪

都不注意，在关键时刻也许想注意都难了。从那一天起，我就再也没有不叠被，

感觉自己从那时起，就有了生活原则，有了自我监督机制，每天都会想想今天还

有什么没有干好，或是还有什么原定计划没有完成。我深刻地感到，一个好习惯
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一生受益。注意将工作、学习、娱乐、休息有机的结合起来，将 8小时以外的时

间合理的利用起来，养成良好的生活习惯。 

 


